debes saber

m Nasa creard el punto

|dentifican la huella digital

del agua de panela
Agencia de Noticias UN. A

partir de tres muestras de panela

de Cundinamarca, Santander y
Valle del Cauca, investigadores
de los departamentos de

Ingenierfa Quimica y Quimica de

la Universidad Nacional
identificaron seis compuestos
volétiles que le dan el aroma
caracteristico a esta bebida,
pertenecientes a dos grupos;
pirazina y furfural.

mas frio del universo

Madrid (Europa Press). En
agosto, una caja del tamafio
de un cofre de hielo volara a
la Estacion Espacial Interna-
cional, donde crearé el lugar
mas frio del universo para la
investigacion de vanguardia
en fisica atémica. Usaran
laseres, una camara de vacio
y un “cuchillo” electromag-
nético para anular la energia
de las partfculas de gas,
ralentizandolas hasta que
estén casi inmdviles.

Lluvia ligera extiende las bacterias por el aire

Madrid (Europa Press). Una buena lluvia puede
limpiar la tierra, pero también ser un medio para
propagar bacterias. Usando imégenes de alta resolu-
cién, investigadores del MIT simularon una lluvia ligera
a temperaturas como las de las regiones tropicales y
notaron que libera un rocfo de niebla, o aerosoles, que
transportan miles de bacterias del suelo. e/ urehiv e TEVPD

Creer en lo improbable
influye en el consumo

Por més racional que quiera ser, es posible que a veces se deje llevar

por lo que, desde la psicologia, se denomina ‘pensamiento magico’.

Cuando hablamos del
pensamiento, es inevitable
que venga a la cabeza el
concepto de un proceso ra-
Psicol cional. Sin

0 embargo,
existe un ti-
o que, incluso, es anterior
al individuo y su desarrollo
como especie.

Se trata del pensamiento
magico, es decir, del deseo
de creer en lo improbable.
No es raro, por ejemplo,
que quienes compran la lo-
teria incurran enseguida
en fantasias sobre volverse
millonarios, empiecen a
planear la forma en que se
gastarian el dinero e inclu-
so se sientan enfadados por
las deducciones que se apli-
caran sobre la fortuna
inexistente.

Hugo Mastrodoménico,
profesor e investigador del
programa de Publicidad de
la Universidad Jorge Ta-
deo Lozano, indago sobre
como los publicistas echan
mano de este tipo de pensa-
miento para crear mensa-
jes que convenzan a los jo-
venes de consumir algo.

En un estudio con 419
universitarios, Mastrodo-
meénico expuso a los jove-
nes a piezas publicitarias
extranjeras, algunas de las
cuales apelaban al pensa-
miento magico; el objetivo

era determinar la influen-
cia que estos contenidos te-
nian en la toma de decisio-
nes de los estudiantes.

De acuerdo con el investi-
gador, se constatd que los

participantes fueron per-
suadidos, en algin momen-
to, por este tipo de pensa-
miento; ademas, que estos
mostraron resistencia a lo
relacionado con la religion,

Educar al consumidor para que sea
consciente de persuasion y, a la vez,
sea critico y denuncie el engaiio.

los agiieros y el pensamien-
to magico popular.

Pese a eso, los estudian-
tes presentaban creencias
arraigadas en lo espiritual,
el poder de 1a mente, el mas
alla y Dios, revelando, en ul-
timas, que el consumidor
actual, antes que seguir a
grandes religiones, es due-
1o de una fe personal.

Para Mastrodoménico,
en algiin momento de la vi-
da, todo individuo acaba
creyendo en lo improbable.

Para
defendernos

Aligual que el pensamiento
mégico, la persuasion
tampoco es negativa, pues
es un logro de la humanidad
y un avance con respecto a
la coercién o el uso de la
fuerza. En ese sentido, el
investigador propone educar
al consumidor y al
ciudadano para que sean
conscientes del arte de la
persuasion y la entiendan y
defiendan, pero que a la vez
sean criticos y denuncien
trucos, mentiras y engafios.
“La gente elige libremente,
pero no lo hace bien porque,
debido al pensamiento
maégico, termina creyendo
en situaciones que son
improbables”, comenta
Hugo Mastrodoménico.

No aferrarse a las creencias,
no dejar que lo descresten
en el uso de la palabra,
contrastar la informacién
que le presentan haciendo
uso de otras fuentes puede
generar consumidores mas
criticos y auténomos.

Muchas personas terminan
comprando un servicio o
producto esperando que se
cumpla la promesa con la
que fueron persuadidas. 3

“Aunque la persona sabe
que hay una cierta probabi-
lidad de engaro, una parte
de su ser quiere creer.
Cuando el nifio esta evolu-
cionando, vive en un mun-
do donde los problemas se
resuelven a su favor con so-
lo invocar la ayuda de un
ser superior que lo cuida
(mama, papa u otra perso-
na). Cuando tenemos difi-
cultades, incluso las perso-
nas mas racionales experi-
mentan el pensamiento ma-
gico”, comenta.

Cuando la gente no en-

Marte: radiacion aumenta

el riesgo de leucemia
Madrid (Europa Press). Inves-
tigadores han demostrado, por
primera vez, que la radiacion
encontrada en viajes espaciales
profundos puede aumentar el
riesgo de leucemia en humanos,
usando ratones con células
madre humanas. Se cree que la
exposicion a la radiacién es uno
de los aspectos més peligrosos de
viajar a Marte, segtin la Nasa. La
distancia media al planeta rojo es
de 225 millones de km, y una ida
y vuelta puede tomar tres afios.

cuentra respuestas logicas
a hechos cotidianos, tiende
a atribuir la explicacion a
entidades sobrenaturales.
Asi mismo, cuando compra
un producto o adquiere un
servicio, se autosugestiona
pensando que se va a cum-
plir la promesa con la que
fue persuadida. Un ejemplo
es la pérdida de peso a cor-
to plazo; adquirido el méto-
do para lograrlo, muchos
empiezan a creer que se
ven mas delgados cuando
estan frente al espejo.

“Un principio de la per-
suasion dice que el que
quiere creer cree sin prue-
bas, pero el que no quiere
creer no lo hace ni con las
pruebas mismas”, apunta
Mastrodoménico.

Aunque en principio po-
dria creerse que el autoen-
gano o la confianza en lo im-
posible afectan negativa-
mente el desarrollo del indi-
viduo, Mastrodoménico
considera que el pensa-
miento magico puede ser
positivo en la medida en
que ayuda a sobrellevar la
dureza de la vida.

Aun asi, incurrir en exce-
sos puede resultar nocivo y
llevar a los individuos a
mantenerse ajenos a la vi-
da real. El caso mas extre-
mo es el de la disociacién
psicadtica; a los afectados
por este trastorno mental
se les hace dificil asumir la
realidad.

Recordar que por mas du-
ra que sea la realidad hay
que afrontarla y reconocer
que no somos el centro del
universo también contribu-
ye ano creer en todo lo que
nos dicen, y asi controlar
ese ‘cerebro de reptil’, una
zona primitiva de nuestra
mente que le da rienda suel-
ta ala emocion antes que a
la razon y solo busca pro-
veer placer y alejarnos del
displacer.

La primera muijer cientifica

Ph. D. en Astrofisica
Observatorio Astronémico
de la Universidad Nacional

Ayer se celebro el Dia In-
ternacional de la Mujer.
Qué mejor momento para
reivindicar el papel funda-
mental que han jugado ella
en el campo cientifico, a pe-

sar de que en pleno siglo
XXI se siguen viendo mu-
chas veces relegadas. Quie-
ro recordar a la que mu-
chos consideran la prime-
ra mujer cientifica y un es-
tandarte de la capacidad fe-
menina en areas del conoci-
miento: Hipatia de Alejan-
dria, filosofa, matematica,
astronoma.

Si hoy sigue siendo difi-
cil para muchas mujeres
acceder al saber, como se-
ria esto hace 16 siglos, en la
época de Hipatia. Sin em-
bargo, su constancia y es-

fuerzo hicieron que poco a
poco se abriera paso en la
ciencia y fuera reconocida
como una gran personali-
dad.

Revisando la vida de Hi-
patia se pueden aprender
valores importantes para
nuestras familias y comu-
nidades, no solo en lo que
serefiere a romper estereo-
tipos, sino también al he-
cho de aplicar la racionali-
dad en diversos entornos
de la sociedad.

Comenzo desde muy pe-
quena su acercamiento a la

ciencia, en Alejandria, su
ciudad natal, de la mano de
su padre, quien le inculco
el amor por la lectura y pro-
movié en ella la curiosidad
y el pensamiento cientifi-
co.

Mas alld de destacarse
por sus aportes en algebra,
geometria, astronomia y fi-
losofia, entre otros, Hipa-
tia no se guardo ese conoci-
miento y procur6 siempre
promulgarlo a traveés de di-
ferentes medios.

Ademas de preparar tex-
tos y convertirse en la lider
de la Escuela neoplatonica
de Alejandria, Hipatia se
dedicé a dar conferencias a
las que asistia un gran na-

Hipatia de Alejandrfa es

considerada la primera mujer
cientifica. achiva particuar

mero de personalidades de
la sociedad. Sus alumnos
venian desde diversas re-
giones para recibir las cau-
tivadoras lecciones de su

maestra, que les abrio sus
puertas sin importar si
eran cristianos o paganos
(ella pertenecia a este ulti-
mo grupo), en un momento
en que el cristianismo se
imponia en Alejandria. Al-
gunos de ellos ocuparon al-
tos cargos, como Orestes,
quien llegaria a ser prefec-
to imperial de Egipto.

Alin hay un velo de duda
sobre su tragica muerte:
tal vez por sus ideas paga-
nas, se la acuso de conspi-
racion contra el lider cris-
tiano de Alejandria y fue
linchada por fanéaticos reli-
giosos un 8 de marzo del
ano 405, a los 65 afos de vi-
da.
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Prepdrate pora el examen mas importante
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