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El dafiino pudor

N COLOMBIA PERSISTE LA IGNO-

rancia que genera muchos problemas.

La educacion sexual es, quizas, el ma-

yor tema donde se observan las conse-

cuencias perversas de los prejuicios y

unaculturaque prefiere el pudor delsi-
lencio que hablar de frente sobre los retos (y bonda-
des) que vienen con la libertad sexual.

El pasado viernes 1° de diciembre se celebro el Dia
Mundial de la Lucha contra el VIH/sida, oportunidad
aprovechada por las autoridades para publicar cifras
que deberian causar alerta. Segtin la Secretaria de Sa-
lud de Bogotd, hasta septiembre pasado se identifica-
ron en la capital 2.295 personas portadoras del virus;
es decir, a diario se reportan ocho nuevos casos. De
esos, por cierto, el 89 % corresponde al sexo masculino;
lo que indica que por cada ocho hombres que son por-
tadores, hay una mujer que adquiere el virus.

A nivel nacional, la clasificacién de la incidencia del
VIH la encabeza el departamento de Quindio (con 39,6
casos por 100.000 habitantes), seguido de Amazonas,
Cordoba,y Barranquilla, con 30 o més casos por 100.000
habitantes. El promedio nacional es de 23,2 casos porca-
da100.000 habitantes, pero con un dato muy interesan-
te:el 70 % delos casos se encuentran concentradosen ni-
cleos urbanos como Bogotd, Cali, Barranquilla, Bucara-
manga, Norte de Santander y Cundinamarca.

al condén

El problema con estos niimeros es que estan rodea-
dos por una capa casi impenetrable de pudory prejui-
cios. Porejemplo, peseaque en Colombialapruebadel
VIH es gratuita, muy pocas personas se la hacen, por
temor al estigma. Un informe de la Organizacién
Mundial de la Salud (OMS) estima que en el mundo el
40 % de las personas portadoras (o sea, mas de 14 millo-
nes) no han sido diagnosticadas y no saben si estdn in-
fectadas ono.

Como explicd la Secretaria de Salud, “los expertos
recomiendan realizarse la prueba de VIH al menos
unavezal afoyusar preservativo durante todas lasre-
laciones sexuales. No se debe esperar aidentificar sin-
tomas especificos, pues el VIH puede permanecer
hasta diez afios multiplicindose en nuestro organis-
mo sin manifestar sintomatologia. El diagnostico

“ El estigma del VIH es una
consecuencia perversa de los
prejuicios y una cultura que
prefiere el pudor del silencio
que hablar de frente”.
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oportuno permite el inicio del manejo médico tem-
prano,el cual seencuentraincluidoenel plandebene-
ficios del pais”.

;Por qué, entonces, el temor de los colombianos a
realizarse la prueba? ;Por qué, ademas, abunda el es-
tigma contra las personas que contraen el virus? La
respuesta, nos parece, tiene mucho que ver con todos
los escandalos que rodean la educacién sexual.

En un debate reciente en W Radio, el precandidato
presidencial y exprocurador Alejandro Ordénez dijo:
“Yonoestoy de acuerdocon el condon”. Aunque esaes
una posicion radical minoritaria, sile hace eco al pen-
samiento de un pafs conservador que ve con malos
ojos lalibertad sexual y, por ende, censura las campa-
nas que pueden serefectivas parala prevencionde en-
fermedades y embarazos indeseados. El condon, que
es esencial en esta lucha, no puede ser un tema tab.

Aunque en el pais es obligatorialaeducacion sexual,
hemos visto muchos casos donde los padresy los cole-
gios se rehuisan a dar clases verdaderamente utiles. El
resultado es que los colombianos crecen sin la infor-
macion necesaria para tomar decisiones sobre su se-
xualidad. Si no perdemos el pudor, va a ser imposible
reducir las cifras de VIH y enfermedades similares.
;Hasta cuando?
¢Estd en desacuerdo con este editorial? Envie su
antieditorial de 500 palabras a yosoyespectador@gmail.com,
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El programa ideal

SALOMON
KALMANOVITZ

DESPUES DE SINTETIZAR LOS PRO-

gramasde algunos delos candidatos presi-

denciales, cabe preguntarse cudl seria el

ideal en la opinién de este columnista.

Creo que una condicion necesaria, mas no

suficiente, para progresar es recuperar los

equilibrios macroeconémicos perdidos

durante la gran bonanza que disfrutamos

durante casi 15 afios; En vez de ahorrar e

invertir en bienes publicos, los gobiernos

de turno redujeron impuestos y nos en-

deudaron hasta la médula (a $403 billones

055 % del PIB llega la deuda puiblica hoy).
Gastaron rapazmente sin prever parael fu-

turo. Hoy ostentamos los llamados déficits

gemelos —fiscal y externo—, que debemos

enfrentar con una reforma tributaria pro-

gresiva que recaude minimo 3 % del PIB y
ajustar un gasto ptiblico centrado en lo es-

trictamente necesario.

Ese descuadre también agravo la desin-
dustrializacién y el estancamiento agrope-
cuario, aunque en este hubo también causas
estructurales. El estar recibiendo ingresos

externos a raudales, aumentados por el en-
deudamiento externo, revaluaron la tasa de
cambio, abaratando las importaciones que
desplazaron laproduccioninternade manu-
facturas, alimentos y materias primas y fre-
naron sus exportaciones. Cuando se desplo-
maron los precios del petrdleo, la devalua-
cion también fue monumental, pero insufi-
ciente para reparar los dafios al aparato pro-
ductivo por tantos afios de bonanzas exter-
nas{tuvimosotroauge entre 1993 y1998) mal
manejadas, Hoy se requiere una politica ex-
plicita de reindustrializacion y desarrollo
agropecuario que provea de bienes ptblicos,
talento humano, ciencia y tecnologia, ener-
gia abundante y barata, facilidad para hacer
negocios y reduccién de trdmites.

El campo en particular requiere de un ca-
tastro moderno que aclare los derechos de
propiedad que fueron tan vulnerados duran-
teel conflicto interno y profundice el merca-
do de tierras y de arriendos. Se deben devol-
verlastierras usurpadas a cientosde milesde
familias campesinas. Se debe reformar el ré-
gimende impuesto predial paragarantizarel
financiamiento del desarrollomunicipal, pe-
nalizando las tierras ociosas y favoreciendo
eluso eficiente de la tierray del agua.

El Estado no podrd ofrecer bienes ptibli-
cos suficientes mientras la politica cliente-

lista intercambie las burocracias y los con-
tratos por el financiamiento de las campa-
fas. El clientelismo ha impedido alo largo
de la historia reciente que disfrutemos las
carreteras por las que hemos pagado va-
rias veces; ha permitido que se roben los
recursos de lasalud y los destinados al bie-
nestar de los nifios y que casi todos los mi-
nisterios e institutos se entreguen a perso-
nal incompetente, cuando no corrupto.
Creo que este es el nudo gordiano que pa-
raliza las fuerzas productivas de la nacion.

Me parece un error pensar que el “mo-
delo” primario exportador es el culpable
de todos los males del pais. Estados Uni-
dos, Australiao Noruega, més cerca Per
y Chile, aprovecharon muy bien sus re-
cursos naturales para progresar, pero
contaban con instituciones politicas mds
sanas (burocracias reclutadas por méri-
toybien pagas, entre otras) que canaliza-
ron susexcedentes hacialaeducacidn, la
ciencia y la tecnologia, que los hicieron
competitivos en todas las ramas de la
produccion.

Me parece que los mas cercanos a este
ideal son los verdes y Humberto de la Ca-
lle. Ojald se puedan unir para que tracen
una ruta de progreso econémico y civili-
zacibn politica.




