1 frio del pdramo ya se le habia me-
E tido en los huesos. El frio y el sabor

delvientoheladoyel verdeen todas

sus tonalidades y la soledad. La so-

ledad de los cuerpos y de las almas.
Lasoledad delasvoces, lasoledad. Algo que no
habia visto nunca. Y algo que no habia vivido.
Un sabor y un aroma a hierba profunda y una
alegrfadentrosuyo,yalgunazozobra,yalgode
ansiedad, yunamor porlodesconocido: peque-
nas sensaciones y sentimientos que saltaban
o temblaban con él cada vez que el carro en el
que se movilizaba se engulliaen el pantano de
lacarreteradestapaba porlaque se abria paso:

—é&Sabe? Es una llegada que sorprende
~-me cuenta su voz al otro lado del teléfo-
no-. Dos horas de un camino que condu-
ce exclusivamente a Chingaza y ni un solo
rastro de civilizacion. En ese momento me
terminé de enamorar de lanaturaleza.

El parque Nacional Natural de Chingaza
estd en la cordillera oriental de los Andes, al
noreste de Bogotd, ysusmontafasguardanlos
secretos de los pueblos indigenas que alli te-

LOS VIGILANTES
DE LA TIERRA

Los Parques Nacionales
Naturales dependen de muchas
personas, incluso de voluntarios
que confirman que en Colombia
hay decenas de puertas que
conducen al paraiso.

Por __ Néraly Londoiio

o, hoy médico general del Hospital de Melgar,

1 en ecologista luego d

rmera experiencia

Come -.fU('H'[-‘:r,Irf.l'!'t;.ru"- en el paramoa de Chingaza.
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Marita Alejandra Méndez és estudiante de

tercer semestre de Biologia Ambiental en la

Universidad Jorge Tadeo Lozano.

nianasentados susresguardos: los
muiscasylos guayupes. Unasuerte
de magia, misticismo e historiaen
cada centimetro de bosque.

—Uno siempre tiene la opor-
tunidad de escoger el sitio donde
quiere estar. Y aunque son mu-
chas areas, no todas estan habili-
tadas para guardaparques volun-
tarios, bien sea por problemas de
seguridad (los parques en zonas
rojas estan cerrados), o porque no
hayinstalaciones. Paramiprimera
vez, en el 2006, escogi a Chingaza
porque queria saber cémo era esa
experienciaantes de aventurarme
aconocersitiosmaslejanosqueim-
plicarangastarmas recursos (Par-
ques Nacionalesnose hacecargode
la alimentacion ni del transporte
de los voluntarios). En ese tiempo
yoviviaen Bogotay esacercaniaal
parque significaba gastar menos.
—Me sigue contando todavia en el
teléfono. El. Que se llama David
Acero y que es bogotano y que, en-
tonces, eraestudiante de Medicina.

El frio del paramo se quedo
afuera cuando llegd. Adentro, la
calefaccion lo abrazo por comple-
to. La calefaccion y la hospitalidad
de los que allilo esperaban: cuatro
ocincofuncionarios (personasque

han aprendido todo sobre el medio
ambiente de una manera empirica,
de capacitaciones a las que asisten,
de lo que les cuentan los investiga-
doresy los profesionales de Parques
Nacionales). Treinta dias duraba su
estanciay desde el primer momento
yasabiacualerasusitioenesacasade
instalaciones eébmodas, de un cuar-
to para €l solo, de una ducha de agna
caliente. Y sabiatambién cudles eran
sus funciones como guardaparques:
“Undiaapoyalos programas de con-
seryacion; otro dia hace caminatas
de registro y control, que consisten
en el monitoreo de los animales, las
plantas y las afectaciones al medio
ambiente; otro dia acompaia a los
investigadores”, le iba indicando el
encargado del area protegida, mien-
tras llenaban el cronograma,

—Las estadias en Chingaza se
enfocan mucho en registroy control
porgue hayposibilidad de cazadores,
de pesca ilegal v, como es necesario
estarseguros de que no hayaningin
tipode impacto negativoocaseria, se

hacenlascaminatasdemaneracons-
tante, son recorridosde cuatro, cinco
o seis horas en los que uno aprende
muchisimo sobre faunay flora, y so-
brelascostumbresdelaregion—dice
David, que ya no es un estudiante
universitario sinoun médico gene-
ral, un ecologista de tiempo com-
pleto (por vocacion y conviceion) y
un guardaparques voluntarioespo-
radico: haestado enlos Parques Na-
cionales Naturales de Puracé, Gor-
gona, Cocuy, Corales del Rosario,
Isla de Salamanca, Los Nevados,
Cuevadelos Guacharosy Sumapaz.

Enel paramo, David se chocd con
unarealidad que nuncahabiasentido
cercanay se enamoro de ella:

—Ser guardaparques —me acla-
ra-, es la mejor forma de conocer el
pais, de experimentar la verdadera
naturaleza, de tener un conocimien-
to cientifico sobre nuestra vegeta-
cion y nuestros animales, de tener
consciencia ambiental y luchar por
la conservacion de las areas protegi-
das. Significa, todo el tiempo, estar
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descubriendo algo nuevo y
recorrer caminos que na-
die mas harecorrido.

Utria

Maria Alejandra: “No ha-
bianinglin tipodeluzenel
cieloy,sinembargo, parecia
quesi. Pareciaque algonos
iluminaba,que unaldmpa-
ra flotante e invisible esta-
basobre Utria, sobre el mi-
rador en el que estabamos.
El fondo del cielo era azul,
negro y profundo, imper-
ceptible casi entre el par-
padeo de tantas estrellas,
Nunca vi una noche como
aquella. Mesentiaflotando,
sentia que nada de eso era
real, aunque lo tenia ante
los ojos. Me decia: ¢En qué
lugar estoy?”. Todo eraun
cuento: la claridad de la
noche, tantas constelacio-
nesjuntas, tantas estrellas
fugaces alld arriba, y en el
mar, un conjunto de seres
microscopicos y biolumi-

niscentes, llamados planc-
ton, cada tanto chocaban
contra la costa y se des-
hacian en polvo de magia,
veiamos su destello en el
agua, Yo sentia nostalgia.
Sentiaqueeseviajeeramads
deloqueyohabiasonado,y
queese momentonoqueria
que se fueranunea”,
Cuando Maria Alejan-
draMéndez, enel 2016,em-
prendio su viaje al Parque
Nacional Natural Utria,
iba con el corazdn abierto
alo que se le presentaraen
el camino. Tenia 19 anos,
habia terminado una tec-
nologia en Recursos Na-
turales y estaba presta a
salvar el mundo, a defen-
der la naturaleza, Siempre
habia sido admiradora de
Parques Nacionales. Siem-
pre habia querido conocer
Chocd, pero su familia se
mostraba reacia porlahis-
toria triste con la que car-
gaesa region de Colombia.

Hastaentoncesnosehabia
aventuradoainseribirseen
las convocatorias de guar-
daparques voluntarios por
dos razones: era menor de
edad y nunca habiaviajado
sola y tanto tiempo. Un dia
ladecision llego con el des-
tino: vio la convocatoriaen
la pagina web de Parques,
envio los documentos que
le pidieron como requisi-
to, hizo la entrevista pre-
sencial y recibid un correo
donde le contaban que ha-
bia pasado todos los filtros.

Cuando Maria Alejan-
dra emprendid su viaje a
Utriaestabahechaunnudo
denervios: “Viajé por Sate-
na. Llegué desde Bogotd a
Medellin, luego a Nuqui
y ahi me recogieron unos
funcionarios de Parques
queestabandictandounos
cursos de educacion am-
biental alld. Nos fuimos en
lanchaaUtria. Alliconocia
laspersonascon lasqueiba

aconvivir:alosfuncionariosde
la zona que hacen actividades
operacionales y que dan a co-
nocerasucomunidad laslabo-
res que se hacen en el parque;
yalos profesionales que hacen
monitoreo de aves, trabajo con
comunidades Embera, control
y vigilancia de dreas protegi-
das, y trabajos de educacion
ambiental”. También conocio
las instalaciones: una cabafia
enformade ‘U’ dondelos hom-
bres dormian de un lado y las
mujeres del otro.

Su rol de guardaparques
consistia en apoyar las labo-
res de ecoturismo, es decir,
recibir a las personas que lle-
gaban en lanchas y acompa-
farlas en el recorrido. Utria
tiene tres zonas que son atrac-
tivos turisticos: el puente de
1.300 metros sobre el man-
glar, Playa blanca y el Cami-
no Cocalito. También debia
apoyar a los funcionarios a
hacer recorridos y avista-
miento y monitoreo de aves:
“Ello, consoloescucharlas, ya
saben qué ave es, mi tareaera
anotaresos nombres, buscar-
los en el libro guia de aves de
Colombiayllenarel formato”.

Cuando Maria Alejandra
emprendié suviajea Utria, no
sabiaque, durantesus45dias
de estadia, aparte de todo lo
que podiaaprendersobre eco-
logia,ibaatenertiempodeca-
minar todas las tardes hasta
laplayaparajugarconel mar,
odeirhastael puente paraes-
peraraque pasaranlos micos.
No sabia que ver animales li-
bres le produciria tanta ale-
gria, tanta conmocion, tanto
amor. Nosabiaque después de
dosafios no podriasacarse de
la cabeza el recuerdo de que:
“iEn Utria todo brilla!”,
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