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Explorar las técnicas de actuacién para ponerlas al servicio del autoconocimiento
y el manejo emocional.

+ Actor o no actores.

« Profesionales que requieran aprender a manejar la expresién en el mundo
mediatico.

« Profesionales que deseen desarrollar habilidades de direccién de intérpretes.

Serealizardntres sesiones donde se practicaran ejercicios para preparar la mente,
la voz y el cuerpo para el performance. Se trabaja con secuencias traducidas de
peliculas del cine cldsico donde a cada participante del taller se le asignard un
personaje acorde a su perfil que de ahi en adelante debera interpretar.
Finalmente, se realizard una sesién de practica escénica aplicando las técnicas
aprendidas bajo la direccién del docente, con vestuario de cada uno de los
integrantes, esta serd filmada y retroalimentada.

Sebastidn Ospina - Actor y Guionista

Este taller estard dirigido por uno de los actores mds importantes de nuestro
pais, Sebastidn Ospina, Fundador del Teatro Libre de Bogotd. Ha sido
protagonista de telenovelas y seriados en la televisién colombiana durante los
tltimos 30 afios. Protagonizé la pelicula Tiempo de Morir, dirigida por Jorge Alf
Triana con guién de Gabriel Garcia Mdrquez. Trabajé en Francia y Alemania para
Televisién Espafiola como actor de la serie Brigada Central, dirigida por Pedro
Masé. Incursiona en el cine independiente con el mediometraje Cuartico azul
de su autoriay es protagonista bajo la direccién de Luis Crump Carvajal (Premio
Mejor Corto Latinoamericano en el Festival de Cine de Cartagena con Roman
Chalbaud como Presidente del Jurado).

En 1994 obtuvo el Premio Nacional de Cine por el guién Adiés Maria Félix,
llevada a la pantalla por Luis Ospina bajo el titulo de Soplo de Vida (Premio
Mejor Actriz Flora Martinez en el Festival de Cine de Biarritz).



