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El Pez Muerto

;Y la salud mental para cuando?

ENTRO DE LOS MULTIPLES PRO-

blemas que tiene el sistema de salud

deloscolombianos, unoque nose dis-

cute con la necesaria frecuencia y

profundidad es el de la salud mental.

Setratade untema plagadode prejui-
cios, desconocimiento y obstaculos para el tratamien-
to,que produce padecimientos muchasvecessilencia-
dos. Es momento de dar un debate nacional sobre la
salud mental de quienes viven en Colombia.

Hace poco, El Espectador publico un especial digi-
tal que relata las experiencias de varias personas con
varias enfermedades mentales (http;//bit.ly/Salud-
MentalEE). Aunque cada historia tiene sus particula-
ridades, son varias las conclusiones que se pueden ge-
neralizar a partir de los testimonios recogidos: se trata
de enfermedades que son dificiles de comprender y
explicar, causan serios problemas en las familias de
quienes las padecen, dificultan el acceso a espacios la-
borales, estan marcadas por los estigmas que empeo-
ran toda la situacion y el sistema de salud colombiano
noestapreparado paraatender de manerahumanaes-
tas aflicciones.

Segun el Estudio Nacional de Salud Mental, en Co-

lombia el 40,1% de la poblacion que se encuentraentre
los 18y los 65 afios ha sufrido o sufrird algunavezenla
vida un trastorno mental. Si se observan los datos
mundiales, este tipo de aflicciones vienen en aumen-
to; en parte, gracias aque hemos aprendido a diagnos-
ticarlas, pero también a la manera en que las socieda-
des se estan organizando.

Se trata, entonces, de un problema que no va a desa-
parecer. ;Por qué muchas personas prefierenignorar-
lo?

Un articulo publicado en Cromos hace poco entre-
visto adecenas de personasquelidiancondiversasen-
fermedades mentales, en particular la depresion. La
abrumadora mayoria conté como lareaccion de suen-
torno, cuando tuvieron un diagnostico, fue laincredu-

“EI 4,7 % de los colombianos sufren
de depresion, un porcentaje mas alto
que el promedio mundial”.
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lidad. Muchos colombianos siguen creyendo que la
depresion es un capricho. No entienden que de por
medio hay un montén de factores complejos, inclu-
vendo desbalances quimicos en el cerebro, y que nece-
sitan tratamiento especializado. Ese desconocimien-
to lleva a que muchas personas sufran en silencio.

Y no son pocos quienes sufren, por cierto. E14,7 % de
los colombianos sufren de depresion, un porcentaje
mas alto que el promediomundial. Dos de cada100 co-
lombianos padecen trastorno afectivo bipolar y, de
esos, el 25 % son nifnos y adolescentes. En algin mo-
mento desusvidas, el 80 % de los colombianos han pre-
sentado entre uno y tres sintomas de depresion. Todos
sondatos contenidos enla Encuesta Nacional de Salud
Mental.

Elotro granreto es el acceso. La Organizacion Mun-
dial de Salud ha denunciado que, en todo el mundo,
hay escasez de psiquiatras, enfermeras y psicologos.
En Colombia, la salud mental, cuando se trata por la
medicina privada, tiene costos prohibitivos, y cuando
se atiende en el sistema publico, afronta un niimero
enorme de obstaculos.

Por todo esto, preguntamos: 3y para cuando la salud
mental en Colombia?

¢Estd en desacuerdo con este editorial? Envie su antieditorial de 500 palabras a yosoyespectador@gmail.com

El precio de la gasolina

SALOMON
KALMANOVITZ

EL PRECIO DE LOS COMBUSTIBLES
en Colombia es un misterio. Lagasolinaen
febrero de 2019 alcanzd $9.500 por galon,
cuando el precio internacional en el Golfo
de México esta en US$1,45, o sea $4.500.
La diferencia se debe basicamente a los
impuestos que recaen sobre el combusti-
ble. El Gobierno argumenta que cuando el
petroleo estaba caro se subsidiaba la gaso-
lina y eso creé un déficit acumulado que
ahora pretende recuperar con alzas adi-
cionales.

ElMinisteriode Minas publicaun infor-
me sobre el precio de la gasolina que citoa
continuacion: Ecopetrol recibe $4.880
por galon, $380 mas que el precio interna-
cional, que debe ser lo que se estd abonan-
do al pasado déficit; los ingenios reciben
$7.570 por galon de etanol, que se mezcla
al 10 % con la gasolina, pero en el mercado
internacional se pagan $4.030 por el mis-
mo etanol, lo que representa $3.540 de
subsidio a sus productores. El impuesto
nacional alagasolinamads el de carbonoes
de $674 y la sobretasa para los municipios

es de $1.143, que en Bogota financian to-
pes, ciclorrutas y maquinas escondidas
que les imponen partes a los conductores,
peroninguna vianueva.

Elconsumoanualde gasolinaen Colom-
bia es de 1.350 millones de galones, a los
queseleafiaden135millonesdegalonesde
etanol. Multiplique ese monto por $354 y
le estamos entregando a la industria azu-
carera un subsidio de $48.000 millones
por Ecopetrol y, claro estd, el Gobierno,
que se ha acomodado a los intereses de los
gremios que producen biocombustibles,
mas no a los de los consumidores. Esta po-
litica adormece el impulso a reducir los
costos de produccion e impide competir
en el mercado mundial de etanol, domina-
do por Estados Unidos, que lo extrae del
maiz, y por Brasil, que produce 50 veces
mas que Colombia.

En el caso del diésel, el Gobierno recau-
da $604 por cada galon; pero los munici-
pios reciben solo $300. A los productores
de aceite de palma se les compra cada ga-
l6n a $9.950, mientras su precio interna-
cional es $7.500, subsidio que se agrega a
los costos de transporte de todas las mer-
cancias que circulan por el pais. El aceite
de palma también se mezcla al 10 % con el
diésel; retirese el subsidio y surge un aho-
rro de $245 en cada galdn de diesel que
consumen camiones y tractomulas.

El consumo anual de diésel alcanza
2.000 millones de galones a los que se les
mezclan 200 millones de aceite de palma.
Volvemos a hacer la cuenta y nos arroja
una suma de $49.000 millones anuales de
subsidio alos palmicultores, lo que explica
por qué el pais se ha llenado de plantacio-
nes de palma africana en tan poco tiempo.
Es poco probable que estos productores
puedan salir a competir en el mercado in-
ternacional, dominado por paises eficien-
tes como Indonesia y Malasia, que produ-
cen 25 y 20 veces mas que Colombia, res-
pectivamente.

El argumento de la industria infante de-
fiende los subsidios para el despegue de
nuevas actividades; sin embargo, una vez
alcanzada la mayoria de edad de las em-
presas, los subsidios deben retirarse pau-
latinamente e incentivar la conquista de
los mercados globales. En los casos de los
biocombustibles en Colombia, los subsi-
dios permanentes conducen a la explota-
cion del consumidor y al enanismo de las
empresas que los producen.

El sistema de precios de los combusti-
bles es irracional: surge de la economia
politica del capitalismo compinchero,
que favorece a los empresarios y sacrifica
a los consumidores y transportistas,
mientras que tampoco propicia el desa-
rrollo econémico.




