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Lectura del Santo Evangelio según San Marcos 7, 24-30
Evangelio

En aquel tiempo, Jesús fue a la región 
de Tiro. Se alojó en una casa procu-
rando pasar desapercibido, pero no lo 

consiguió; una  mujer que tenía una hija poseída 
por un espíritu impuro se enteró enseguida, fue  
a buscarlo y se le echó a los pies. La mujer era 
pagana, una fenicia de Siria, y le rogaba que 
echase el demonio de su  hija. Él le dijo: Deja 
que coman primero los hijos. No está bien echar-
les a los perros el pan de los hijos. Pero ella re-
plicó: Tienes razón, Señor; pero también los pe-
rros, debajo de la mesa, comen las migajas que 
tiran los niños. Él le contestó: Anda, vete, que 
por eso que has dicho, el demonio ha salido de 
tu hija. Al llegar a su casa, se encontró a la niña 
echada en la cama; el demonio se había  mar-
chado. 
Palabra del Señor. Gloria a Ti, Señor Jesús. 
 
Meditación  
Jesús atiende a una mujer extranjera que, 

después de insistir sin desfallecer, consiguió 
lo que buscaba: la curación de su hija. Con 
este encuentro, él trata de cambiar la mentali-
dad de sus discípulos liberándolos de los pre-
juicios que les impedían experimentar la cer-
canía de Dios en la vida.  
Jesús sale de su territorio, va a pueblos paga-
nos, se encuentra con personas cuyo contac-
to,  según “Tradición de los Antiguos”, era 
causa de impureza. La gente sabe su modo 
de obrar y lo busca. La primera respuesta de 
Jesús, fiel a las normas de su religión es una 
comparación sacada de la vida familiar: nin-
guna madre saca el pan de la boca de los hi-
jos para darlo a los cachorros. Ante esto, la 
reacción de la mujer fue extraordinaria, confe-
sando que en la casa de Jesús -La Iglesia- hay 
pan para todos. La fe de la mujer conmueve a 
Jesús: “¡Grande es tu fe! ¡Que se cumpla tu 
deseo!” (Mt 15,28). La mujer fenicia confirma 
la novedad del proyecto de Dios que Jesús 

anuncia y que, después de su resurrección 
envía a sus discípulos: ”Id por el mundo, pro-
clamad el Evangelio a toda la creación” (Mc 
16,15). 
Aprendamos de aquella madre desesperada 
que frente a la vulnerabilidad y el sufrimiento 
de su hija, lo hace todo; es el amor entraña-
ble que no se rinde, que busca y vence prejui-
cios y “vergüenzas”; una mujer que hace cre-
cer la esperanza y se deja sostener por su fe 
hasta lograr el milagro deseado. Su hija que-
da curada y ella se encuentra con el Dios vi-
viente que es misericordia.  
Releer este pasaje del Evangelio nos puede 
ayudar a realizar un doble recorrido; en primer 
lugar, el camino de la Mujer fenicia que movi-
da por el amor no se vence ante la desespe-
ranza, el agobio y la frustración porque el su-
frimiento de su hija se convertía en la herida 
de su alma. Como ella, levantémonos, salga-
mos al encuentro de quien nos salva; no nos 

encerremos ante cualquier clase de sufrimien-
to y dolor. Cultivemos la llama de la esperanza 
que nos permite ver que hay luz a pesar de 
toda oscuridad. La esperanza no nos defrauda 
porque aviva la fe en aquel que no nos aban-
dona. Dejémonos llevar al Señor conscientes 
de la propia vulnerabilidad. Pero levantémo-
nos y pongámonos en camino. recordemos las 
palabras de Jesús: “¡Grande es tu fe! ¡Que se 
cumpla tu deseo!”. En segundo lugar, el cami-
no de querer imitar a Jesús que confirmó su 
misión desde la fe de aquella mujer. No debe-
rían haber límites y barreras a la hora de ha-
cer el bien. Jesús ayuda a sus discípulos a ver 
la misericordia infinita del Padre; también no-
sotros podemos hacer el camino de salir al 
encuentro de quien lo necesita, recordando la 
bienaventuranza: “Dichosos los misericordio-
sos porque obtendrán misericordia”.  
Entonces, ¡pongámonos en camino! Hay mu-
cho por recorrer. 

Padre John Jaime Ramírez Feria 
Arquidiócesis de Ibagué

Sobre la celebración del Día de la Radio 
cada 13 de febrero, desde 1946 cuando nació la Radio de las 
Naciones Unidas, se conmemora este importante día por lo 

que locutores y periodistas homenajearon ayer la fecha. 

Más de mil 400 personas 
participaron de una encuesta 
desarrollada por la empresa  
ecommerce Groupon - Peixe  
en la que contaron dónde se 
enamoraron, los sitios que 
les gusta visitar y las ciudades 
más románticas de la región, 
entre otros aspectos. De esta 
manera, se logró hacer una 
estadística que asesorará a los 
futuros enamorados.   

Para los colombianos, el 
romance y la comida van de 
la mano, de hecho 47% afir-
ma que su mejor cita la ha te-
nido en un restaurante, se-
guido por un bar con 17%, 

un parque con 14% y un café 
con el 12%. 

Asimismo, el 74% de los 
encuestados en Colombia 
creen que el lugar donde se 
tiene una cita está relaciona-
da con el éxito de la misma, 
por lo que dentro de los me-
jores lugares para tener una 
noche romántica están: una 
cabaña a las afueras de la ciu-
dad como la mejor opción 
con un 62%, seguido de la 
playa con 25% y un hotel 
con 8%. 

 
Lugares románticos 

Según los encuestados, el 

lugar más romántico a nivel 
nacional es la ciudad amura-
llada de Cartagena con un 
38%. Le siguen en la lista San 
Andrés con un 22%, el Par-
que Tayrona en un 9% y el 
Eje Cafetero con un 9%.  

Y en cuanto a Latinoaméri-
ca, Cartagena sigue siendo el 
destino preferido para cele-
brar el amor con un 41%, le 
sigue Cancún con 22%, Bue-
nos Aires con 7% y Valparaí-
so con 7%. 

 
Regalos 

En cuanto a los regalos 
más esperados y el presu-

puesto, los participantes eli-
gieron las experiencias en 
un 68%, así que varios afir-
maron que una escapada ro-
mántica sería el regalo ideal; 
le sigue una sesión de masa-
jes en 11%; una actividad in-
door u outdoor para dos en 
8% y accesorios como relo-
jes, lentes, billeteras o joyas 
con un 5%.  

Por el lado del presupuesto 
muchos están dispuestos a 
gastar entre 50 mil y 300 mil 
pesos para la celebración de 
San Valentín este año.  

También confesaron que 
el escenario preferido para 

En San Valentín 

Así está la radiografía del amor en Colombia

REDACCIÓN SOCIALES  
Llega a Colombia la aclamada 

exhibición del estadounidense 
Brian Skerry, un respetado fotó-
grafo submarino, quien se ha 
encargado del contenido foto-
gráfico de aproximadamente 20 
publicaciones de la National 
Geographic.  

La exposición que ha recorri-
do más de 30 países, retrata todo 
el ambiente marino y las criatu-
ras fascinantes y exóticas que lo 
habitan; por lo que se podrán 
observar fotografías llenas de 
color y en gran formato. Quie-

Conozca la exposición 
“El Alma del Océano” 

de Brian Skerry
Desde mañana todos los ibaguereños podrán cautivarse con la exhibición 
de más de 50 fotografías en el centro comercial Multicentro, que les permi-
tirá viajar y conocer las curiosidades de las profundidades del mar. 

SUMINISTRADAS - EL NUEVO DÍA 

La exposición también llama a la reflexión sobre el cuidado de los océanos. 

nes visiten la exposición senti-
rán que están atravesando el 
océano.  

“Este tipo de exposiciones se 
constituyen en una magnífica 
oportunidad para hacer un lla-
mado de atención para cuidar y 
proteger el medio ambiente, en-
tre ellos los océanos. Es posible 
lograr un cambio positivo  desde 
nuestros hogares con acciones 
que disminuyan el consumo de 
plásticos y pitillos que terminan 
en sus aguas”, destacó Adriana 
Quijano, gerente de Multicentro. 

‘El alma del océano’ es el libro 
publicado por Skerry en el que 
se descubren fotografías toma-
das durante los últimos 20 años 
de carrera del fotoperiodista, 
que ha pasado más de 10 mil ho-
ras bajo el agua documentando 

las dificultades y éxitos de los 
océanos de nuestro planeta.  

Su valentía y profesionalismo 
le ha permitido estar bajo el hie-
lo del Ártico o en aguas infesta-
das de depredadores. También 
ha estado en inmersiones en 
condiciones extremas del este 
norteamericano donde capturó 
momentos únicos e íntimos de 
las criaturas marinas en sus es-
cenarios naturales.  

Cada una de sus fotografías 
cuentan atractivas historias de 
supervivencia, desde focas pías 
huyendo de persecuciones por 
parte de cazadores comerciales 
en el Atlántico Norte hasta eco-
sistemas de coral deteriorados 
que están empezando a recupe-
rarse en el Pacífico central. 

Y es que las cámaras de Ske-
rry han incursionado en las pro-
fundidades de los mares para 
mostrar un mundo de maravi-
llas sin precedentes, aunque 
como él mismo lo califica, tam-

Una alianza de Nathional Geographic y Multicentro

bién de angustia y horror debido 
a que muchas de las especies ma-
rinas son sometidas por la mano 
del hombre. 

Por ende, la exposición tam-
bién busca incentivar la reflexión 
sobre el cuidado del medio am-
biente, especialmente de los ríos 
y mares.  

“El agua del río Magdalena que 
atraviesa de sur a norte el depar-
tamento del Tolima desemboca 
en el mar y si contaminamos este 
río desde el interior estamos ha-
ciendo que esos desechos lle-
guen de alguna manera al mar, es 
por eso que este tipo de fotogra-
fías del explorador de NatGeo 
Brian Skerry busca no solo deve-
lar los enigmáticos secretos del 
mundo bajo el agua, sino sensibi-
lizarnos sobre este valioso recur-
so natural que se debe cuidar, ya 
que en manos de cada uno está el 
poder de ayudar al planeta”, ase-
guró Dalia Barragán, bióloga 
Marina de la Universidad Jorge 
Tadeo Lozano y PhD  en Cien-
cias Biológicas del Laboratorio 
de Ecología Molecular de Verte-
brados Acuáticos (Lemva) de la 
Universidad de los Andes. La ex-
posición estará ubicada en el 2do 
piso del centro comercial, en la 
plazoleta de la Cultura. 

Desde el 15 de febrero hasta el 21 de abril 
los visitantes de Multicentro podrán apreciar 
la exposición que estará abierta al público de 
martes a domingo, desde la 1:30 de la tarde  
hasta las 8:30 de la noche.  

pensar en una fantasía eróti-
ca es la playa en un 57%. Le 
sigue en un 15% los escena-
rios al aire libre, 15% en un 
motel y 7% en un avión.  

 
Solteros 

Y un 13% de los que 

quienes no tienen pareja  
consideran que no les gusta 
la presión social, a un 30% 
no le agrada las declaracio-
nes de amor en redes socia-
les y un 14% no disfruta de 
la decoración cursi de cora-
zones, flores y chocolates. 


