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Katherine

Portoy su

mensaje de
amor propio

La actrizemprende en su lineade téy
rituales de amor, MatchAmor. En esta
edicion cuenta cémo se inicié en los
medios de comunicacion y habla de sus
proyectos actorales.
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1 llegar a casa una de las ac-

tividades favoritas de la car-

tagenera Katherine Porto

ra leer el periddico, ver el

noticiero y actuar como si fuera pre-

sentadora de noticias, entonando los
titulares del dia.

En esa época de su nifiez también de-
cia que queria ser cantante, por lo que
recibid clases de canto y se presen-
t6 en diversos festivales. “Estuve en
clases de musica y guitarra en Bellas
Katherine Artes. Y también me gustaba pintar
Porto estudio sobre moda. A pesar de esto, a los 16
Comunicacion afios, cuando terminé el colegio, decidi
Social y estudiar Medicina, pero no pasé a la
Periodismo en universidad publica”.
fa Universidad Fue asi como la ahora reconocida actriz
Jorge Tadeo y presentadora al egresar empez0 a tra-
Lozano. bajar en una tienda de ropa, donde =+




«++ conocio6 a Alberto Marchena, guien
dirigia Radioacktiva Cartagena. “El me
dijo que creia que tenia talento para la
locucién, asi que empecé a trabajar alla.
También me recomendo estudiar comu-
nicacién social y periodismo, asi me fui
dando cuenta que eso podia ser lo mio.
Ahorré y me pagué mi primer semestre
en la Universidad Jorge Tadeo Lozano”.

Termind su carrera profesional y ga-
néexperienciaen NotiCaribe, Noticias
Caracol, radioacktiva Bogot4, entre
otros medios de comunicacién. “Lo
mio en ese momento era la presenta-
cién, asi que la actuacién creo que me
busct a miyno yo aella”.

Katherine afirmé que la actuacion
estaba destinada para ella, tanto asf,
que mientras presentaba La isla de
los famosos, llamaron a su camar6-
grafo y le dijeron que querian que
ella fuera la antagonista de la Viuda
de la mafia, a lo que la cartagenera
respondi6 que no.

“Yo lo rechazaba porque deciaque no
eraactriz. Luegodije quesiynohesali-
do de esto, porque de lo que me estaba
perdiendo. Més que ser actriz yo creo
que soy comunicadora, pues pienso
que no hay que limitarse en un &mbito,
uno no tiene que ser solo una cosa, asi
que lo que me proponga lologro”.

De esta manera, Katherine inicié su
carrera en la actuaci6n participando
en diversas producciones nacionales.
En la actualidad, interpreta a Jopini
en Un bandido honrado, que se emite
en Caracol Television. Este personaje
—conté- la saco de su zona de confort,
debido a que le tocé explorar un uni-
verso callejero.

“Fue una delicia hacer este papel,
pues es una guerrera que monta a mo-
to, asi que me tocd aprender a hacerlo.
Es muy rudaydura, y puede matar por
cuidar a la persona que la contraté, ya
que es una jefe de seguridad”.

Manifesté que este papel llegd asuvi-
daenun momentoen el que necesitaba
sentirse fuerte y empoderada.

Aparte, la actriz esta interpretando a
Nicolasa Ibafiez, una mujer que fue la
amantey el amor eterno de Santander,
en la serie de Netflix, Bolivar, que esta
disponible en Estados Unidos y en La-
tinoameérica.

La cartagenera en la actualidad interpreta a Jopini en ‘Un bandido honrado’y a

Nicolasa Ibafiez en la produccién de Netflix, '‘Bolivar’.

SOBRE LA ACTUACION

“Los personajes lo escogen
aunoy llegan para darte
una gran ensefianza en la
vida”.

¢COMO SE DEFINE?

“Mas que ser actriz creo
que soy comunicadora,
pues pienso que no hay que
limitarse en un ambito”.

Confesé que una produccién que la
ayudé a encontrarse a si misma fue
Hasta que la plata nos separe, pues tu-
vo que investigar sobre las energfas.

“Los personajes lo escogen a uno y
llegan para darte una gran ensefianza
en lavida”.

OTROS PROYECTOS. En la actualidad
Katherine vive entre Colombia y
México. Ademés de la actuacién esta
emprendiendo con MatchAmor, una
linea de té y de rituales de amor pro-
pio, y dando conferencias en distintas
ciudades.

“Terminé grabaciones de Un bandido
honrado, me fui a Europa a visitar a mi
hijo y regresé a Colombia en la feria
Burd lanzando mi marca”.

Uno de sus proyectos es distribuir
MatchAmoren distintas tiendas, debido
a que por el momento solo se estd ma-
nejando de manera virtual y terminar
de escribir su libro sobre amor propio.

“ levo afios transformandome como
ser humano y he entendido que laver-
dadera transformacién se da cuando
empiezas a amarte a ti mismo y esto
implica explorar en lo més profundo
qué es lo que no te gusta de ti mismo.
Por lo anterior, es que en las confe-
rencias doy mi visién sobre lo que es el
amor propio y mi experiencia”.

Katherine piensa que todos somos
responsables de nuestro destinoy que
vivimos para ser felices, y todo depen-
de de las acciones que tomemos.

“La espiritualidad es algo terrenal,
se trata de enfrentarse a sus demo-
nios y trabajarlos todos los dias, pues
siempre estamos tentados a ser la peor
version de nosotros”.

Por tltimo, Katherine conté que en
sus tiempos libres disfruta pasar tiem-
po con su esposo, Max Oldham, y su
hijo, Alejandro. “Mi relacién familiar
est4 basada en el respeto, en el amor.
Ellos me han apoyado mucho en todos
los proyectos”.

Hacer yoga todos los dias, leer, estu-
diar y participar en talleres también
son algunos de sus pasatiempos. “Tam-
bién amo viajar porque pienso que es
unaforma de aprender, de evolucionar
y de darse cuenta todas las cosas que
estdn pasando en el mundo”. 6€



