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Después de 130 afios, el ‘gran K’, un cilindro de
platino e iridio conservado en Francia, sera
sustituido por una constante matematica que

fijara lo que es exactamente un kilo.
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Créneos y otros restos 6seos de Lagoa Santa (Brasil) conservados en el Museo de Historia Natural de Dinamarca.

Lo que dice el ADN de
los primeros americanos

Nuevos estudios explican las migraciones de los pobladores
originales del continente y su adaptacién a la region.

REDACCION CIENCIA | W @TiempodeCiencia

n exhaustivo estu-

dio de ADN antiguo

que abarcé los he-

misferios norte y

sur sugiere que el
continente americano fue po-
blado mediante procesos suma-
mente complejos, que no pue-
den explicarse mediante mode-
los o patrones de dispersion
simples.

Elestudio, publicadoenlare-
vista Science, incluyé un anali-
sis de los genomas americanos
antiguos presentes en momias
desenterradas en lugares que
abarcan desde Alaska, pasando
el estado de Nevada, en (Esta-
dos Unidos) México y Brasil has-
tala Patagonia chilena, parain-
dagar sobre la manera como
los primeros pobladores del
continente se expandieron por
todo suterritorio. Sibien la lite-
raturacientificaha prestado es-
pecial atencion al momento y
al niimero de migraciones ini-
ciales en América del Norte y
del Sur, ha habido menos inte-
rés en la expansion posterior
en todo el continente america-
no.

Estudios genomicos anterio-
res habian sugerido que las pri-
meras poblaciones de america-

* nos se separaron de sus ances-
trossiberianosy asiaticos orien-
tales hace casi 25.000 afios y se
dividieron en distintas pobla-
ciones de América del Norte y
Ameérica del Sur unos 10.000
afios después.

Sin embargo, la expansion
de esos primeros habitantes si-
gue siendo un tema polémico y
dificil de entender a partir del
andlisis de las poblaciones ac-

tuales. Victor Moreno-Mayar,
investigador del Museo de His-
toria Natural de Dinamarca,
vinculado a la Universidad de
Copenhague, secuencio junto
con sus colegas los genomas de
15 personas de la Edad de Hielo
que habitaron distintos lugares
de América, seis de ellos con
mas de 10.000 afios.

Los resultados revelan una
imagen compleja de la expan-
sion y diversificacion de la po-
blacién. Segiin Moreno-Mayar,
“laspersonasse dispersaronra-
pidamente, aunque de manera
desigual, alo largo de América,
y se dividieron en miltiples po-
blaciones, algunas de las cuales
no se conocian antes de este
andlisis, visible inicamente en
elregistro genético”.

Curiosamente, los autores
identificaron la presencia de
una poblacion del Pleistoceno
Tardio (alrededor de 11.700
afios) con ascendencia de Aus-
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tralasiasolo evidente en Améri-
ca del Sur, que no dejé rastros
genéticos aparentes en Améri-
cadel Norte.

Ademas, los autores encon-
traron evidencia de una expan-
sion poblacional mesoamerica-
namas pequefa, evidente atra-
vés de una mezcla geogrifica-
mente extendida de material
genético. Si bien los resultados
del estudio llenan algunos va-
cios sobre la vision actual de los
primeros pobladores del conti-
nente y revelan una historia
compleja de la poblacion, los
autores sefialan que es proba-
ble que la poblacion de las Amé-
ricas sea aiin mas complicada,
comolodemuestralaidentifica-
cion de grupos desconocidos.

La adaptacion andina

En unestudio diferente publi-
cado en Science Advances, el
cual se centra en la prehistoria
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Arquedlogos hacen excavaciones en el yacimiento
precolombino de Jiskairumoko, en Perti. FOTO: MARK ALDENDERFER
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genéticadelos Andes surameri-
canos, John Lindo y sus colegas
de la Universidad de Chicago
encontraron que la adaptacion
genética y cultural a los extre-
mos entornos andinos de gran
altitud, en los primeros pobla-
doresdelaregiony enaquellos
que se encontraron con los eu-
ropeos, fule un proceso comple-
jo, aunque rapido.

Laevidenciaarqueologicasu-
giere quela primera ocupacion
humana permanente de las tie-
rras altas andinas comenzo
hace mas de 12.000 afios. Debi-
doalas tensiones propias de vi-
virengrandesalturas, como las
bajas temperaturas, el bajo ni-
vel de oxigeno y la fuerte radia-
cion UV, la investigacion ha su-
gerido quelas presiones selecti-
vas sobre los genes humanos y
los procesos sociales conduje-
ron a adaptaciones biologicasy
sociales tinicas.

Aun asj, la genética de las po-
blaciones andinas de las tierras
altas no se comprende bien.
Para explorar mas a fondo la
historia poblacional delos mon-
tafieses andinos, los investiga-
dores compilaron una serie de
tiempo de genomas antiguos,
derivadosde restos arqueologi-
cos que abarcan tres periodos
culturales distintos, que datan
de hace 6.800 a1.400 afios. Es-
tas secuencias se compararon
con otras de las poblaciones su-
ramericanas prehistoricas y
modernas tanto de las tierras
bajas como de las altas, asi
como con las secuencias de los
antiguos nativos americanos.

El andlisis de los cientificos
sugiere que las poblaciones per-
manentes de las tierras altas se
establecieron en los Andes
hace 9.200y 8.200 afios.

Sorprendentemente, dicen
los autores, los rasgos genéti-
cosmodificados debido afacto-
res estresantes en el ambiente
no incluian genes relacionados
con la adaptacion a la hipoxia
(deficiencia de oxigeno). Mas
bien, los genes asociados con la
sangre y el corazon probable-
mente fueron modificados, un
hallazgo que confirma hipote-
sis de que los andinos nativos
pueden haberse adaptado a
grandes alturas mediante modi-
ficaciones cardiovasculares.
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Elinmenso valor
de lo no visible

aceunos dias, laFunda-
cién Biodiversidad nos re-
cordd enredes sociales
que los verdaderos pulmo-
nes del planeta son imperceptibles
para el ojo humano: el fitoplancton
que produce, tanto en aguas dul-
ces como marinas, el 75 por ciento
del oxigeno que respiramos y ab-
sorbe el 25 por ciento del CO2 que
se emite ala atmoésfera.
Este grupo de microalgas es la prin-
cipal fabrica de carbohidratos, pro-
teinas e, incluso, lipidos, soportan-
dolas demandas alimentarias de
los animales presentes en el agua.
Perono eseltinicoejemplo delos
organismos que no vemos y ofre-
cen grandes servicios a lanaturale-
zay elhombre.
Las bacterias v hongos forman una
complejamicrobiota que es capaz
de transformar los desechos orgé-
nicos en compuestos minerales
que pueden ser reutilizados por or-
ganismos autotréficos, o bien, hay
otro grupo que hace un enriqueci-
miento con proteina bacterial, per-
mitiendo que estos desechos orga-
nicos tomen un nuevo valor nutri-
cional y puedan ser consumidos
por los seres que llamamos heteré-
trofos, es decir, agquellos queno
pueden sintetizar su propio alimen-
to.
En otras palabras, se convierten en
suplementos proteicos de gran va-
lor que permiten que muchas espe-
cies de peces, cangrejos y gusanos,
entre otras, crezcany se reproduz-
can.
Ultimamente se habla de ungrupo
denominado los tardigrados u osi-
tos de agua; se trata de 1.200 espe-
ciesregistradas de nomas de 0,5
mm que habitan desde los polos
hasta el ecuador, y desde las mon-
tafias mas altas hasta el fondo del
océano, y que tienen la capacidad
de permanecer en periodos de la-
tencia o criptobiosis hasta por 30
anos.
Los tardigrados son considerados
importantes biocontroladores de
plagas en los suelos que consumen
gran cantidad de nematodos, asf
como una de las especies masrele-
vantes para el estudio de la evolu-
cién o la buisqueda de curas a enfer-
medades como el cancer.
No puede olvidarse entonces, siem-
pre que se contemple un paisaje,
unlago, el mar o la fuerza de unrio,
que dentro de é]l hay organismos
diminutos con un valor ecolégico
incluso superior a aquellos que son
perceptibles a la vista. Tampoco
que nuestras acciones positivas o
negativas sobre los ecosistemasy
sus comunidades tendran un efec-
to similar sobre estos grandes so-
portes de lavida.
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