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LA TE BIEN

Al ingresar a los
talleres de la Universidad
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Limpia y 
desinfecta tus
elementos de 
protección
personal no 
desechables,
antes de iniciar y 
después de
finalizar tus 
actividades.

Lava tus manos 
antes y después 
de usar el 
tapabocas.
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No uses la 
dotación, ropa 
de trabajo o 
elementos de
protección 
personal, fuera 
de los talleres.

No compartas o 
prestes tus
elementos de 
protección
personal.

Ten pleno 
conocimiento de
lo que vas a 
realizar durante
la práctica. 
Apóyate en la
guía de taller.

No lleves 
elementos
innecesarios a 
los talleres.

Almacena los 
tapabocas
reutilizables en 
una bolsa
separada de los 
demás 
elementos de 
protección
personal.

Lleva bolígrafo, 
calculadora y
cuaderno de 
anotaciones o
bitácora.

Evita manipular 
el tapabocas.

El uso de 
tapabocas es 
obligatorio en 
todo momento 
y en todas las 
áreas y 
dependencias. 

Más información: bienestar.ssaludlaboral@utadeo.edu.co
servicios.asistenciales@utadeo.edu.co
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Toda persona que ingrese a la Universidad está obligada a usar elementos 
de protección personal. En caso de no tenerlos, no se permitirá su entrada.
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