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Si convives con
una persona de alto riesgo

qgue cuente con ventilacion
natural. Si no, aumenta frecuencia
de limpieza y desinfeccion.

la distancia fisica

cubre tu boca con el
pliegue interior del codo.

especialmente al encontrarte
en un mismo espacio, al
cocinar y servir alimentos.

de familiares o amigos.

abastecimiento, servicios de salud y
financieros, casos de fuerza mayor.

Mas informacion: bienestar.ssaludiaborala@utadeo.edu.co
servicios.asistencialesaoutadeo.edu.co
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