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RESUMEN 
Este documento analiza el alcance de los programas sociales 

focalizados con transferencias condicionadas en la participación política 
femenina. Para ello hace un estudio de caso del programa Familias en 
Acción en Colombia entre los años 2007-2014, mediante estimaciones de 
una unión de cortes transversales y de un pseudo panel, ambos 
construidos con datos de LAPOP y del CEDE. Los resultados arrojan una 
relación significativa y positiva en la asistencia a algunas de las 
organizaciones civiles. Sobre la relación con las votaciones, es también 
positiva, pero solo significativa para las regionales. Adicionalmente, se 
discuten los posibles mecanismos que pueden explicar esta relación. 
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mecanismos, se corrieron unas estimaciones adicionales que mostraron 

que la variable del clientelismo no era significativa para explicar la relación 

estudiada. 

El resto del documento está organizado de la siguiente forma: 

primero se presenta el contexto que abarca el concepto de participación 

política y, luego, una descripción del programa FEA y la revisión de 

literatura; a continuación, se introduce la metodología desarrollada para 

responder la pregunta de investigación. Después, se presentan y discuten 

los principales resultados. Por último, se concluye. 

 Contexto 

Participación política 

La participación política es un elemento primordial en el ejercicio de la 

democracia. Se concibe como una acción individual o colectiva, a nivel local 

o nacional, que apoya o se opone a la estructura del gobierno, las 

autoridades y a las decisiones sobre la asignación de los bienes públicos 

(Conge, 1998). 

En este sentido, es importante resaltar que es necesaria la 

participación ciudadana, pues así se contribuye a una construcción de 

políticas públicas más cercanas a la realidad de la población objetivo. Por 

ejemplo, Miller (2008) muestra que el sufragio femenino en Estados Unidos 

permitió reducir las tasas de mortalidad infantil y la difusión de políticas de 

higiene personal en los hogares. 

En Colombia, existen diversos mecanismos de participación política 

entre los cuales se destacan las votaciones, las manifestaciones, los 

referendos, los plebiscitos y los cabildos abiertos. Además, se incluye en 

este grupo la pertenencia a organizaciones civiles porque son espacios 

donde se puede decidir y actuar sobre los asuntos públicos. 

Familias en Acción en Colombia 

El programa FEA surgió como parte de una red de ayudas de 

emergencia de la Red de Apoyo Social (RAS), que se creó posterior a la crisis 

de 1999. Su objetivo era mejorar las condiciones de nutrición, salud y 

escolaridad de los niños de las familias más necesitadas. Inició con una 
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En la tabla 5, se tienen los efectos a los grupos de mujeres (en los 

cuales se incrementa en promedio la probabilidad de asistencia en 11,1 

p.p.) y, en la tabla 6, están los de las juntas de padres (en promedio 

incrementa la probabilidad de asistencia en 21 p.p.). Además, es 

significativa al 10 % y positiva en las que la mujer puede tomar decisiones 

sobre su entorno como las juntas de barrios (en promedio aumenta la 

probabilidad de asistencia en 32,7 p.p.), como se ve en la tabla 7. 
 
Tabla 5. Efectos del programa FEA sobre la variable de organizaciones de mujeres 
 

  (1) 

Sin 
controles 

(2) 

Solo controles 
individuales 

(3) 

Solo controles 
municipales 

(4) 

Todos los 
controles 

FEA 
0,112*** 
(0,0134) 

0,108*** 
(0,0144) 

0,113*** 
(0,0148) 

0,111*** 
(0,0163) 

β0 
0,182*** 
(0,0184) 

0,120*** 
(0,0348) 

0,631* 
(0,381) 

0,499 
(0,415) 

Obs. 5.572 4.836 4.820 4.140 

λm, λt Sí Sí Sí Sí 

 

Nota: errores robustos estándar en paréntesis; *** p<0,01; ** p<0,05; * p<0,1. 

Fuente: elaboración propia con datos de LAPOP y CEDE. 

 
Tabla 6. Efectos del programa FEA sobre la variable de asociaciones de padres 
 

  (1) 

Sin controles 

(2) 

Solo controles 
individuales 

(3) 

Solo controles 
municipales 

(4) 

Todos los 
controles 

FEA 
0,239*** 

(0,0161) 

0,177*** 

(0,0178) 

0,241*** 

(0,0175) 

0,183*** 

(0,0196) 

β0 
0,503*** 

(0,0242) 

0,472*** 

(0,0456) 

0,0702 

(0,558) 

-0,484 

(0,580) 

Obs. 5.580 4.844 4.826 4.146 

λm, λt Sí Sí Sí Sí 

 

Nota: errores robustos estándar en paréntesis; *** p<0,01; ** p<0,05; * p<0,1. 

Fuente: elaboración propia con datos de LAPOP y CEDE. 
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significativo para explicar la relación entre ser beneficiaria y participar en 

actividades políticas. 

Finalmente, se plantea una discusión sobre los resultados de esta 

política y se concluye que los espacios en donde se trabaje con mujeres no 

solo deben ser para que ellas sean intermediarias de los programas, sino 

se debe promover su empoderamiento político, social y económico. Pues, 

como se ha evidenciado a lo largo de este estudio, el empoderamiento de 

las beneficiarias contribuye en la reducción de la pobreza 

multidimensional y mejora la calidad de vida de sus hogares. 
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