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CRONOGRAMA DE LAS OLIMPIADAS TADEISTAS No. 54
DESAFIO DE CAMPEONES

Cordial saludo, me permito informar sobre la metodologia y los requisitos para el
"Desafio Tadeista". Se centrara en un recorrido tipo crossfit, donde los deportistas
experimentaran ejercicios:

s Prueba de velocidad
* Prueba de fuerza
* Prueba resistencia.

Este recorrido tomara entre 4 y 10 minutos, dependiendo del rendimiento de
cada deportista.

Se realizara la actividad en 2 fases:

1. Clasificacion general (17 de abril). Los mejores tres tiempos pasaran a
competir a final.
Hora: 12:00 PM
Lugar: Zona verde

2. Finales (24 de abril).
Hora: 12:00 PM
Lugar: Zona verde

Cabe resaltar que el desafio se categorizara en ramas femenina y masculina.
Finalmente.
Recomendaciones.

e ropa deportiva
+ carnet

Atentamente
Organizacion de las Olimpiadas Tadeistas No 54°



PROGRAMACION VOLEIBOL

GRUPO Equipo & = Equipo B Fecha Heora CAMNCHA
A Ciencias naturales & ingenieria 1 V5 Arte y disefio 1 Thursday, April 18, 2024 11:00:00 AM Cancha 2 (TA)
A Arte y disefio 2 L] Arte y disefio 3 Thursday, April 18, 2024 1:00:00 PM Cancha 2 (TA)
B Funcionarios 1 V5 descansa
B Egresados 1 W5 Ciencias naturales & ingenieria 2 Thursday, April 18, 2024 6:00:00 PM Cancha 1 CD

Olimpiada de squash: Programada para el 18 de abril 2024




